
ANEKS nr 1 do 

REGULAMINU REALIZACJI PROGRAMU 

„Opieka wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarządowych 

– edycja 2026 

 

§ 1 

§ 1 p. 3 otrzymuje brzmienie: 

„Program skierowany jest do członków rodzin lub opiekunów, którzy wymagają wsparcia  

w postaci doraźnej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpośredniej opieki nad dziećmi  

z orzeczeniem o niepełnosprawności, a także nad osobami posiadającymi orzeczenie  

o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem  

o znacznym stopniu niepełnosprawności oraz podniesienia swoich umiejętności i wiedzy w tym 

zakresie. 

W ramach programu świadczone będą usługi opieki wytchnieniowej dla 15 osób - członków 

rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobami posiadającymi 

orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności bądź równoważne oraz 1 rodzica/opiekuna 

dziecka od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającego orzeczenie  

o niepełnosprawności. 

 

 § 2 p. 1 otrzymuje brzmienie: 

„Program adresowany jest do członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 

opiekę nad: 

1) Dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi 

orzeczenie o niepełnosprawności. 

2) osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności,  

którzy wymagają usług opieki wytchnieniowej, zwanych dalej „Uczestnikami Programu”.” 

 

Dodaje się p. 11 do § 4 o treści: 

„W przypadku, gdy usługi opieki wytchnieniowej, mają być świadczone dla członków rodziny 

lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad małoletnimi, w odniesieniu do osób, 

które mają świadczyć usługi opieki wytchnieniowej, muszą zostać spełnione warunki określone 

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 1802, z późn. zm.), a w przypadku 

usług opieki wytchnieniowej, o których mowa w ust. 6 pkt 1, pkt 2 lit. a i c, dodatkowo 

wymagana jest pisemna akceptacja osoby, która ma świadczyć usługę opieki wytchnieniowej 

ze strony opiekuna prawnego małoletniego” 

 

§ 2 

Niniejszy aneks wchodzi w życie z dniem 07.04.2026r. 

 

§ 3 

Pozostałe postanowienia regulaminu pozostają bez zmian. 

 



Potwierdzam, iż zapoznałem/am się z treścią niniejszego Aneksu do Regulaminu 

uczestnictwa w Programie, w pełni akceptuję jego treść oraz zobowiązuję się do 

przestrzegania jego zapisów.  

 

 

 

________________________________________________________  

Data i podpis Kandydującego tj. członka rodziny  

lub opiekuna osoby z niepełnosprawnością 

 

 

 


